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[IpumepHoe 10 — 1HEBHOE MEHIO
1A TUTaHUA IIKOJBHUKOB

IIponerapckoro panoHa
(00em S-11ku1)

2025 — 2026 yu.r.



10- aHesHoe meHio ann OPraHusaumnu ropa4ero nuTaHua
Oben 5-11 kn

Mpuem nuugm Haumenosanue Gmona Bec Gioa |—LAMIEBLIC BemecTsa, © OHepretuueckas Ne Lena
Genku | scmprr YTICBO/IBI| HEHHOCTH, KKan peuentype | Gmona,
Hepena 1 fens 1
O6ep;: Cyn KapTodenbHbiii ¢ 60608biMu (ropoxom) 200 6,70 | 1,58 | 16,28 149,00 139 21,45
Pary u3 maca nruup 190 7,54 [13,42| 22,42 234,67 436 46,87
Yaii c caxapom 200 0,19 | 0,04 | 10,98 43,90 883 3,60
Xneb6 nieHuyHpii WHOAMPOBaHHBI 40 304 | 0,32 | 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obep, 630 17,47 | 15,36 69,36 521,33 75,00
Hepena 1 flens 2
Obep; Cyn KapTodensHbiii ¢ ARLOM (KyApABBIF) 200 6,00 | 581 | 12,44 126,07 140 16,09
Kotnetsl 13 maca nTUubl “LWkonbHbIe" ¢
coycom(60/20) 80 8,49 | 11,22 4,02 131,22 352 37,86
Kala BA3xan nwexuynan 100 2,87 2,72 | 16,79 103,22 510 12,10
Komnort u3 cmecu CyxodpyKToB 200 047 | 0,00 | 19,78 112,68 639 5,87
Xneb nweHHYHbIH HOAMPOBAHHbI 40 3,04 | 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obeg 620 20,87 | 20,07 72,71 566,95 75,00
Hegena 1 feus 3
Oben: CBeKONbHUK CO cMeTaHol 200 1,80 | 5,88 | 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,38
Yaxox6unu 100 15,65 | 13,16 6,15 172,88 491 42,69
Kawa sazkan nepnosas 100 495 | 3.51 25,89 124,75 510 7,25
Ya# ¢ caxapom 200 0,19 | 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb niieHnyHbIv HoAMpoBaHHbI 40 3,04 | 0,32 | 19,68 93,76 3,08
Hroro 3a obeg, 640 23,63 | 22,91 73,36 591,59 75,00
Hepena 1 flens 4
Oben; Cyn kapTodensHbii ¢ Kneukamu 200 3,62 | 7,25 | 20,60 147,58 155 16,73
Kotnetsl py6neHbie ns NTHYbI ¢ coycom (60/30) 90 856 | 610 | 832 117,43 498 38,33
Kawa pacceinyartan rpeyHesan 100 531 | 575 | 23,45 164,00 508 13,26
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 | 0,04 | 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHwyHbIH A0ANPOBaHHbIN 40 3,04 | 032 | 19,68 93,76 3,08
WUroro 3a obep i 630 20,72 | 19,46 83,03 566,67 75,00
Hegena 1 flews 5
Oben: Cyn KapTodenbHsIii ¢ KpYnoi (pucosas) 200 3,86 | 523 | 11,50 135,00 138 22,79
MNacra "Anbgpeno” 160 13,18 | 4,85 | 22,33 185,79 465 41,73
Canar 13 caeknibl 25 0,33 1,13 1,90 19,00 34 3,80
Haii ¢ caxapom 200 0,19 | 0,04 | 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nweHu4HbIH A0ANPOBaHHbIN 40 3,04 | 032 | 19,68 93,76 3,08
WUroro 3a obeg 625 20,6 | 11,57 | 66,39 477,45 75,00




NpHem MUK Haumenosanne 6mona Bec Gmoza Tlutileabie BEMIECTRA, T OHEpreTHHECKA | No peyenTypb! Ugita
GesTku SKMpBL | yrneBozsl | LCHHOCTD, KKAT 6mosia, pyo
Hepens 2 feHb 6
06epn, CBEKONbHMK CO CMETaHOo 200 1,80 5,88 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,38
Yapkoe no-gomaiiHemy 170 17,04 | 15,81 32,95 216,33 436 49,94
Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xne6 nieHuHHblMA 710AMPOBAHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obepn 610 22,07 | 22,05 74,27 510,29 75,00
Hepena 2 fexb 7
Cyn KapTodenbHbli 6060BbIMK
Obep (ropoxom) 200 6,70 1,58 16,28 149,00 139 21,45
DpUKaAE/bKA U3 MTHLB, TyweHble B
coyce (60/30) 90 8,06 12,90 4,55 111,06 471 35,27
Kalwa BA3Kan nepnosan 110 3,25 3,86 28,48 137,23 510 8,25
Uaii € NMMMOHOM M C Caxapom 200 0,25 0,05 11,33 60,00 880 6,95
Xneb niweHUIHbIA jioAMpoBaHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obea 640 21,30 | 18,71 80,32 551,05 75,00
Hepena 2 [leHb 8
06epn, BOpLL, C KanycTon 1 Kaprodesnem 200 5,50 5,13 8,32 140,00 110 22,79
BuTouKM pybeHbie U3 nTuubl €
coycom (50/20) 70 6,73 6,54 24,07 106,67 467 31,27
MaKapoHHbIe U3aenua oTBapHbIe 110 2,43 3,61 24,06 144,31 332 14,26
Yaii c caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb nieHH4HbIA 1104MpOBaHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obep 620 17,89 | 16,24 87,11 528,64 75,00
Heaens 2 [fleHb 9
Cyn KapTode/nbHbli Kpynow
06ep, (rpeuHesasn) 200 2,67 5,44 26,48 112,46 138 16,35
dprKacce 13 Kypuubl 80 9,89 10,45 3,94 206,60 692 38,87
Kaiwa eA3Kan NieHW4HaA 110 [ 3,16 2,99 18,47 113,54 510 13,10
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xne6 nweHU4HbIA {10AMpOBaHHbIA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obea Wroro obepa; 630 18,95 | 19,24 79,55 570,26 75,00
Hepens 2 fewb 10
O6en CBEKONbHHK CO CMETaHOH 200 1,80 5,88 10,66 156,30 54-18 ¢ 18,38
17108 13 MTULB! 160 | 1061 | 563 | 2907 198,89 54-12m 42,07
Canat u3 GenoKo4aHHOU KanycTbl 30 1,92 3,95 3,87 41,70 43 7,87
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 10,98 43,90 883 3,60
Xneb niweHUsHbIA {i0AMpoBaHHbIMA 40 3,04 0,32 19,68 93,76 3,08
Wroro 3a obep, 630 17,56 | 15,82 74,26 534,55 75,00
CpeAHWe noKasaTe/u 3a oben: 20,11 18,14 76,04 541,88




